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L’ISU a officiellement annoncé la saison du Grand Prix junior 2025-2026. Le Canada peut compter des inscriptions 
aux compétitions suivantes : 
 

Dates Compétition Endroit Hommes Femmes Patinage 
en couple 

Danse sur 
glace 

20-23 août GPJ LAT Riga LAT 1 1 3 1 
27-30 août GPJ TUR Ankara TUR 0 0 3 2 
03-06 sept. GPJ ITA Varese ITA 1 1 s. o. 1 
09-13 sept. GPJ HA Bangkok THA 1 1 3 2 
24-27 sept. GPJ AZE Baku AZE 0 0 s. o. 1 
01-04 oct. GPJ POL Gdansk POL 1 1 3 1 
08-11 oct. GPJ UAE Abu Dhabi UAE 1 1 s. o. 1 
03-07 déc. GPJ FINAL Nagoya JPN À déterminer À déterminer À déterminer À déterminer 

 
LISTE PRÉLIMINAIRE DE PATINEURS 
Pour faciliter le processus d’inscription rapide des délégations (patineurs, entraîneurs, accompagnateurs, etc.) à un 
Grand Prix junior, via le système en ligne de l’ISU, Patinage Canada utilisera un processus interne semblable à celui 
des saisons précédentes. Tous les membres de l’équipe NextGen seront considérés comme des inscriptions « 
présélectionnées » pour les Grands Prix Juniors, un processus similaire à celui des Jeux olympiques. Être 
« présélectionné » ne signifie pas qu’un patineur ou une équipe sera automatiquement sélectionné pour un Grand 
Prix junior, mais plutôt qu’il y a une probabilité de nomination. Par conséquent, tous les patineurs « présélectionné 
» devront remplir tous les formulaires requis pour participer à un Grand Prix junior.   
 
Le personnel de Patinage Canada enverra aux membres NextGen les instructions concernant les documents à 
remplir. Nous demandons aux membres de l'équipe de respecter la date limite indiquée dans la communication. 
 
PROCESSUS DE SÉLECTION À UN GRAND PRIX JUNIOR 
Les affectations aux Grands Prix Junior ne sont pas exclusives aux membres de l’équipe NextGen. Tous les 
patineurs concourant au niveau junior dans certaines compétitions de la série estivale et qui sont admissibles 
selon les règles de l’ISU seront évalués, en plus des membres de l’équipe NextGen. Les patineurs démontrant le 
plus fort potentiel, selon les lignes directrices de sélection pour les Grands Prix junior et les compétitions 
internationales juniors, auront de meilleures chances d’être sélectionnés pour un Grand Prix junior.   
 
Tous les membres de l'équipe NextGen souhaitant être sélectionnés pour un Grand Prix Junior doivent participer à 
la compétition NextGen, ainsi qu’à une autre compétition supplémentaire avant de pouvoir concourir à un Grand 
Prix Junior.  Des exceptions ne seront accordées qu’en cas de blessure, après examen par l'équipe de haute 
performance de Patinage Canada. 
 
ÉTAPES DE LA SÉLECTION 
Étape 1 – Les patineurs et les couples ayant remporté une médaille au Grand Prix ISU 2024 ou ayant obtenu un 
classement parmi les dix meilleures aux Championnats du monde juniors 2025 seront affectés à un Grand Prix 
junior, à compter du début juillet. Des séances de suivi auront lieu de la fin mai au début juillet afin d’évaluer les 
progrès et l’état de la de préparation de ces patineurs et couples, et de s’assurer qu’ils sont prêts à offrir une 
performance optimale lors de la compétition du Grand Prix junior à laquelle ils sont affectés. 
Étape 2 – À la suite des séances de suivis tenus entre la fin de mai et le début juillet, certains patineurs 
supplémentaires pourraient être nommés pour participer à un Grand Prix junior, dès le début juillet.  
Étape 3 – Les patineurs concourant dans la catégorie junior au cours de l’été (juillet et août) seront évalués (tant 
les membres de l'équipe NextGen que les autres).  À la suite de ces compétitions, d'autres patineurs pourraient 
être nommés pour représenter le Canada à un Grand Prix junior. 
Étape 4 – (Nomination à un deuxième Grand Prix junior) – Certains patineurs et couples pourraient être nommés 
pour participer à un deuxième Grand Prix junior. La probabilité d’une telle nomination dépend de plusieurs 
facteurs, notamment :  
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- Des performances en compétition démontrant une forte probabilité de qualification pour la Finale du 
Grand Prix. Ces performances devraient atteindre les notes totales suivantes lors des compétitions 
internationales : 

o HOMMES   210 
o FEMMES   182 
o PATINAGE EN COUPLE  145 
o DANSE SUR GLACE  155 

- Les patineurs ou couples peuvent être admissibles à un deuxième GPJ s'ils obtiennent les meilleures notes 
au Canada dans leur discipline et s'ils se démarquent clairement des autres patineurs ou couples 
canadiens en créant un écart compétitif significatif.  

 
PROCESSUS DE PRÉSÉLECTION DES PATINEURS/COUPLES RÉCEMMENT IDENTIFIÉS (ne faisant pas partie de 
l'équipe NextGen) 
Patinage Canada travaille en collaboration avec les sections pour identifier les patineurs et couples ayant 
démontré une amélioration significative durant le printemps et qui pourraient être en voie d’obtenir des bonnes 
performances durant la saison à venir. Ces patineurs et couples seront suivis de près avant d’être ajoutées à la liste 
de présélection.  
 
À la suite de cette séance de suivi, certains pourraient être ajoutés à la liste de présélection des patineurs 
potentiels pour un Grand Prix junior. Les nouveaux couples devront concourir à une compétition de la série 
estivale. Avant de pouvoir être nommés à un Grand Prix junior, ces patineurs et couples devront obligatoirement 
participer à la Compétition NextGen à titre d'invité, ou à une autre compétition estivale, afin de démontrer qu’ils 
peuvent atteindre le niveau de performance requis dans un environnement compétitif.   
 
AFFECTATION OFFICIELLE À UN GRAND PRIX JUNIOR 
Les patineurs et les couples sont officiellement nommés à un Grand Prix junior, une fois qu’ils ont reçu et accepté 
l’invitation officielle de Patinage Canada. Une fois l’invitation acceptée, leur nom sera publié sur le site Web de 
Patinage Canada 
 
NOM FIGURANT SUR LE SUR LE SITE WEB DE L’ISU, MAIS NON SUR CELUI DE PATINAGE CANADA  
Dans de rare cas, le nom d’un patineur peut apparaître sur le site Web de l’ISU comme étant inscrit à un Grand Prix 
juniors, sans toutefois figurer sur le site Web de Patinage Canada. Dans ce cas, le patineur n’a pas encore reçu 
d’invitation officielle de Patinage Canada et est toujours à l’étude, au même titre que d’autres patineurs, pour une 
participation à un Grand Prix Junior. Ce processus est utilisé lorsque Patinage Canada doit réserver une place pour 
une inscription. Ne pas soumettre une inscription à l’ISU avant la date limite entraînerait la perte de cette place, 
laquelle pourrait alors être attribué à un autre pays.  
 
LIGNES DIRECTRICES EN MATIÈRE DE SÉLECTION 
Patinage Canada a élaboré des lignes directrices en matière de sélection basées sur les tendances actuelles du 
patinage au niveau du Grand Prix junior. Ces lignes directrices visent à maximiser les chances de succès des 
patineurs canadiens dans ces compétitions, tout en facilitant une transition harmonieuse vers la catégorie senior, 
afin de favoriser leur réussite à long terme sur la scène internationale. Le succès lors d’un Grand Prix junior n’est 
pas nécessairement par la conquête de médailles remportées, mais plutôt par la capacité des patineurs canadiens 
à être compétitif, à livrer leur meilleure performance personnelle et à identifier les facteurs qui contribuent à ces 
performances optimales. 
 
SÉANCES DE SUIVI DANS UN ENVIRONNEMENT D’ENTRAÎNEMENT 
Les patineurs NextGen seront observés dans leur environnement d’entraînement quotidien. L’objectif de ces 
séances de suivi est de fournir des rétroactions aux patineurs sur leur développement et de s’assurer qu’ils sont en 
voie d’offrir une bonne performance lors des compétitions à venir. Des décisions concernant la sélection pour un  
Grand Prix junior peuvent être prises à la suite de ces séances de suivis. Certains membres de l’équipe de haute 
performance de Patinage Canada participeront à ces séances de surveillance. Dans certains cas, un représentant 
de la section pourra également participer aux séances. Les patineurs devront présenter un programme libre, dans 
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lequel le contenu technique pourra être ajusté selon le stade de développement de préparation du programme. 
Tout élément technique qui n’est pas exécuté dans le programme devra être présenté isolément, avec quelques 
répétitions, afin de démontrer la constance et la qualité des éléments.  
 
SUIVI PENDANT LES COMPÉTITIONS ESTIVALES 
Tous les membres de l’équipe NextGen feront l’objet d’un suivi lors de certaines compétitions estivales. Par ce 
processus de suivi et rétroaction, Patinage Canada espère que les patineurs pourront en retirer les bénéfices 
suivants :  

- Une amélioration des performances; 
- Une direction plus claire; 
- Une plus grande satisfaction personnelle, menant à une confiance accrue. 

 
Les entraîneurs des membres de l’équipe NextGen seront invités à planifier une rencontre après l’événement afin 
de tenir une brève discussion. 
 
PRÉPARATION À LA PERFORMANCE EN COMPÉTITION 
Une fois que l’athlète est officiellement sélectionné par Patinage Canada pour participer à un Grand Prix Jr ou à 
une compétition internationale, ils doivent suivre le plan d'entraînement établi lors de la réunion de planification 
annuelle.  Toute modification au plan d'entraînement, à l'équipe d'entraîneurs ou au lieu d'entraînement doit être 
discutée et approuvée par Patinage Canada avant sa mise en œuvre.  Le non-respect de cette directive pourrait 
entraîner le retrait de l’athlète de l'affectation d’un Grand Prix Jr ou une compétition internationale par Patinage 
Canada.   
 
En cas de blessure empêchant un athlète de s'entraîner pendant plus de 48 heures, Patinage Canada doit en être 
informé immédiatement.  Une discussion sera alors tenue afin d’élaborer un plan de rétablissement et de s’assurer 
que l’athlète sera prêt pour la compétition. 
 
ATELIERS POUR LES PARENTS DE PATINEURS POTENTIELS AU GRAND PRIX JUNIOR 
Patinage Canada organisera des ateliers pour les parents durant l'été.  Un atelier en anglais se tiendra pendant la 
compétition NextGen, tandis que d'autres seront offerts virtuellement en anglais et en français, entre la fin juillet 
et le début août. 
 
La participation d’au moins un parent par patineur est obligatoire. Si aucun parent ne participe à l’un des ateliers, 
Patinage Canada se réserve le droit de retirer le patineur du Grand Prix junior ou de la compétition internationale. 
De plus, il s’agira d’une occasion pour le personnel de haute performance de Patinage Canada de rencontrer les 
parents et de répondre à leurs questions.  
 
Cette année, l'atelier a pour but de fournir aux parents les informations suivantes : 

- Les avantages d'une collaboration régulière avec un physiothérapeute,  
- Les rôles et responsabilités de l’accompagnateur lors des compétitions internationales, 
- L’approche de Patinage Canada en matière de préparation d’équipe pour les compétitions 

internationales. 
 
En plus de fournir des informations essentielles, ces ateliers offriront aux parents l’occasion de rencontrer d’autres 
parents et de créer une communauté de soutien autour des patineurs NextGen. 
 
Lors des compétitions du Grand Prix junior, les laissez-passer d’accompagnateur ne seront remis qu’aux personnes 
ayant assisté à l’un de ces ateliers. 
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Annexe A – Sélection aux Grands Prix juniors et aux compétitions internationales de 2025 
 
Patinage Canada tiendra compte des facteurs suivants pour sélectionner les patineurs et des couples qui 
représenteront le Canada aux Grands Prix juniors et aux compétitions internationales juniors : 

• La sélection sera fondée sur la capacité des patineurs à démontrer le potentiel d’atteindre les habiletés et 
les pointages décrits dans le présent document, lesquels sont basés sur les tendances mondiales 
observées au Grand Prix Junior; 

• Le nombre d’années pendant lequel un patineur ou une équipe est admissible dans la catégorie junior; 
• La constance des performances du patineur ou de l’équipe d’une compétition à l’autre; 
• L’amélioration et le progrès du patineur ou de l’équipe démontré depuis la saison précédente; 
• Le nombre de places disponibles au Grand Prix junior; 
• Le budget de Patinage Canada. 

 
Les tableaux ci-dessous présentent les pointages nationaux de référence ainsi que les niveaux de compétence que 
les patineurs devraient atteindre lors de certaines compétitions estivales pour être considérés dans le processus de 
sélection.  
 

HOMMES 

Années 
admissibles 
comme 
junior 

Note 
totale 

Domestique 

Niveau d’habiletés techniques (prise en considération des sauts avec 
fautes mineures) 

2 ans 
ou moins # 

200 

Les patineurs devraient s’efforcer de faire concurrence aux 6 meilleurs 
patineurs au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments 
techniques suivants : 
PROGRAMME COURT : triple saut individuel, combinaison triple + triple, 
triple Axel, toutes les pirouettes avec un PE positif; 
PROGRAMME LIBRE : 5 triples sauts différents, 7 triples sauts dans le 
programme libre, au moins une combinaison triple + triple, un triple Axel ou 
un quadruple saut, deux pirouettes avec un PE positif.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 
6,5 points ou plus. 

3 ans 
ou plus # 

180 

Les patineurs devraient s’efforcer de faire concurrence aux 12 meilleurs 
patineurs au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments 
techniques suivants : 
PROGRAMME COURT : triple saut individuel, combinaison triple + triple ou 
triple Axel, toutes les pirouettes avec un PE positif; 
PROGRAMME LIBRE : 4 triples sauts différents, 6 triples sauts dans le 
programme libre, une tentative d’exécution d’une combinaison triple + triple 
ou double Axel + triple saut, deux pirouettes avec un PE positif.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 
5,5 points ou plus. 

#  En date du 1er juillet 2025 
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Annexe A – Sélection au Grand Prix junior et aux compétitions internationales de 2025 (suite) 
 

FEMMES 

Années 
admissibles 
comme 
junior 

Note 
totale 

Domestique 

Niveau d’habiletés techniques (prise en considération des sauts 
avec fautes mineures) 

2 ans 
ou moins # 

163 

Les patineuses devraient s’efforcer de faire concurrence aux 6 meilleures 
patineuses au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments 
techniques suivants : 
PROGRAMME COURT : triple saut individuel, combinaison triple + triple, 
toutes les pirouettes avec un PE positif; 
PROGRAMME LIBRE : 4 triples sauts différents, 5 triples sauts dans le 
programme libre, au moins une combinaison triple + triple ou double Axel + 
triple saut, deux pirouettes avec un PE positif.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 
6,5 points ou plus. 

3 ans 
ou plus # 

155 

Les patineuses devraient s’efforcer de faire concurrence aux 12 meilleures 
patineuses au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments 
techniques suivants : 
PROGRAMME COURT : triple saut individuel, combinaison triple + triple ou 
triple + double avec triple boucle ou lutz, toutes les pirouettes avec un PE 
positif; 
PROGRAMME LIBRE : 3 triples sauts différents, 4 triples sauts dans le 
programme libre, une tentative d’exécution d’une combinaison triple + triple 
ou double Axel + triple saut, deux pirouettes avec un PE positif.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 
5,5 points ou plus. 

#  En date du 1er juillet 2025 
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#  En date du 1er juillet 2025 
(Les années d’admissibilité serviront de guide s’il y a une grande différence d’âge entre les partenaires) 

 

DANSE 
SUR 
GLACE 

Années 
admissibles 
comme 
junior 

Note 
totale 

Domestique 
Niveau d’habiletés techniques en danse courte et danse libre 

2 ans 
ou moins # 

150 

Les couples devraient s’efforcer de faire concurrence aux 5 meilleures couples 
au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments techniques 
suivants : les points clés de la danse rythmique de niveau 2 au moins, une 
séquence de pas de niveau 3 au moins, une autre séquence de pas de niveau 2 
au moins, au moins une volte de niveau 4 au moins et un PE moyen de +1,0 ou 
plus pour tous les éléments techniques.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 6,5 ou 
plus. 

3 ans 
ou plus # 

130 

Les couples devraient s’efforcer de faire concurrence aux 10 meilleurs couples 
au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments techniques 
suivants : les points clés de la danse rythmique de niveau 2 au moins, les deux 
séquences de pas de niveau 2 au moins, au moins une volte de niveau 3 au 
moins et un PE moyen de +0,75 ou plus pour tous les éléments techniques.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 5,5 points 
ou plus. 

#  En date du 1er juillet 2025 
(Les années d’admissibilité serviront de guide s’il y a une grande différence d’âge entre les partenaires) 

PATINAGE 
EN 
COUPLE 

Années 
admissibles 
comme 
junior 

Note 
totale 

Domestique 

Niveau d’habiletés techniques (prise en considération des éléments 
avec fautes mineures) 

2 ans 
ou moins # 

150 

Les couples devraient s’efforcer de faire concurrence aux 4 meilleures 
couples au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments 
techniques suivants :  
PROGRAMME COURT : double Axel, triple vrille et triple saut lancé. Tous les 
autres éléments devraient être exécutés avec un PE positif; 
PROGRAMME LIBRE : double Axel, plus la réussite de 3 des 4 éléments 
suivants : 1 triple torsion, 1 triple saut, 1 triple saut lancé, 1 saut lancé 
supplémentaire. Tous les autres éléments doivent être effectués avec un PE 
positif.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 
5,5 points ou plus. 

3 ans 
ou plus # 

130 

Les couples devraient s’efforcer de faire concurrence aux 8 meilleures 
couples au Grand Prix junior et être capables d’exécuter les éléments 
techniques suivants : 
PROGRAMME COURT : double Axel, triple vrille et triple saut lancé. Tous les 
autres éléments devraient être exécutés avec un PE positif; 
PROGRAMME LIBRE : double Axel, plus réussite de 2 des 4 éléments 
suivants : 1 triple torsion de niveau 1, 1 triple saut, 1 triple saut lancé, 1 
saut lancé supplémentaire. Tous les autres éléments devraient être 
exécutés avec un PE positif.  
LES COMPOSANTES DE PROGRAMME devraient obtenir en moyenne 
5,5 points ou plus. 


